
 
Termine 
 
Ausbildungswochenende Inhalt (Änderungen der Inhaltsverteilung vorbehalten) 

 

1. Wochenende 

27. – 29. Januar 2012 

Grundlagen, Definitionen, Kernkompetenzen 
Coaching-Methoden 
Integraler Coaching Prozess (ICP) 

2. Wochenende 

24. – 26. Februar 2012  

Integrales Coaching System  
Coaching-Methoden: Ziele I 
Wertearbeit 

3. Wochenende 

30. März – 1. April 2012  

Coaching-Praxis: Gestaltung einer Coaching Session 
ICH Struktur: Identifikation und Desidentifikation 
Integration im Coaching: Körpersprache + Emotionen 
Coaching-Methoden: Fragen und Ziele II 

4. Wochenende  
27. – 29. April 2012 

Innere Konzepte I 
Arbeit mit Inneren Konzepten II 
Innere Konzepte III: Das Innere Team – Coach Rolle 

5. Wochenende 

1. – 3. Juni 2012 

Coaching-Praxis: Auftragsklärung, Coachingprozess;  
Emotionen Vertiefung 
Persönlichkeitsmodelle I* – Typenmodell, MBTI 
Persönlichkeitsmodelle II – Motivation Reiss Profil*;  
Coaching Praxis Tag 

6. Wochenende 
29. Juni - 1. Juli 2012 

Entwicklungsmodelle: C.W. Graves – Levels of Existence I 
Entwicklungsmodelle im Coaching 
KAIROS Biografisches Coaching  

7. Wochenende 

31. August  – 2. 
September 2012 

Coaching-Praxis: Coaching-Prozess, Tools und Kernkompetenzen 
Innere Konzepte IV – Competing Commitments 
Persönlichkeitsmodelle III– Enneagramm 
Arbeit mit Emotionen 

8. Wochenende 

28. – 30. September 2012 

Mentale Integration: Muster, Gedanken, Meditation 
Fähigkeiten und Kompetenzen: Charakterstärken, VIA 
Fragebogen (Positive Psychologie)  
Coaching-Praxistag: Veränderungsarbeit  

9. Wochenende 

26. – 28. Oktober 2012 

Coach als Unternehmer  
Emotionale & Bewusstseins-Kompetenzen (EoC) 
Coaching in Unternehmen, Personalentwicklung und Führung 

10. Wochenende 

23. – 25 . November 2012 

Coaching-Praxis: Mein Coachingprodukt/Teamcoaching 
Coaching-Methoden: Coaching mit Metaphern 
Ethikprüfung; Option: Live-Coachingprüfung 
Abschluss & Integration 

Jedes Wochenende: Gruppen – und Einzelsupervision, Coaching-Live Übungen 
*Persönlichkeitsmodelle II – Motivation (Reiss Profil) ist Bestandteil des Lehrcoachings 
 
Hauptdozenten: 
Guido Fiolka, Dipl.-Ing. 
Ursula Wagner, Dipl.-Psych., Cand. Phil. 
 
Dozenten: 
Sabine Graf, M.A. 
Susanne Schwarzer, Dipl. Psych. 
 
 
Gastdozenten (geplant) 
Birgitta Sand, M.A. 
Bea Pawliczak, Tanztherapeutin BDT 
 

Seminarzeiten an den Wochenenden: 
Freitag: 11.00 bis 19.00 Uhr  
Samstag: 10.00 bis 18.00 Uhr  
Sonntag: 10.00 bis 17.00 Uhr 
 
Infoabende: 
Beginn jeweils 19:00 Uhr in unseren Seminarräumen  
in Berlin-Tegel, Berliner Straße 26, Aufgang A 
 
Aktuelle Termine Infoabende und weitere Informationen:
www.integralcoachacademy.org 
 



 
 


