Fakten der Ausbildung auf einen Blick

Kursbezeichnung
Ausbildung zum Integralen Coach/ Integralen Business Coach

ICA-16
Beginn Dauer Ausbildungstage/Lehrstunden
06. September 2012 11 Monate 29 Prasenztage

200 Zeitstunden
Lehreinheiten, inkl.
Supervision und Lehrcoaching

Methoden und Elemente der Ausbildung
Vortrage und interaktive Lernformen
Demo-Coaching der Dozenten im Plenum
Live-Coaching der Teilnehmer mit Feedback durch die Dozenten
Coaching-Kette der Teilnehmer Uber die gesamte Zeit der Ausbildung
Lehrcoaching und Supervision durch die Dozenten
Peer Groups und Selbststudium
Protokolle, Audio-Dateien, ausfuhrliche Ausbildungs-Unterlagen sowie
Methoden Tool-Karten

Praxis und Theorieverteilung
50/ 50

Fordermoglichkeiten
Landerspezifisch. Anerkannt als Bildungsurlaub in Berlin, Mecklenburg Vorpommern u.a.

Zielgruppe
Coachs, Trainer, Berater, Mitarbeiter der Personalentwicklung, Fihrungskrafte,
Hochschullehrer, Arzte, Rechtsanwalte, Unternehmen, Freiberufler/Selbstandige

Abschluss Zertifizierung Anerkennung
Priafungszertifikat Integraler Coach/ Anerkannt nach den
oder Business Coach Richtlinien der ICF fur
Teilnahme-Bestatigung 200 Stunden einreichbar Coach Specific Training
far ICF- Prufung (ACC, (ACSTH)
PCC, MCC)
Voraussetzungen
Lebensalter mind. 30 Jahre Hochschulabschluss oder Far Business Coaching:
Erfolgreiches Vergleichbares 5 Jahre Berufserfahrung
Bewerbungsgesprach mit winschenswert

einem Dozenten

Kosten
Kursgebuhr inkl. Materialien 5 Stunden Lehrcoaching Prufungsgebuhr(nur bei
und Dokumentation und (obligatorisch) Prifungsteilnahme
Supervision,
Euro 7.950 zzgl. MwSt. 5x Euro 135 zzgl. MwSt. Euro 300 zzgl. MwSt
Ermaiigungen
Fruhbucher bis 06. Juni Ab 2. Teilnehmern eines

Unternehmens
Euro 350 Euro 500

Anmeldung und Fragen an: Coaching Center Berlin — Integral Academy
Berliner Str. 26 A — 13507 Berlin — tel 030-434 00 294 — fax 030-434 00 296
e-mail: kontakt@coachingcenterberlin.de — www.coachingcenterberlin.de



Termine ICA-16

Ausbildungswochenenden
Donnerstag-Samstag

Inhalt (Anderungen der Inhaltsverteilung vorbehalten)

1. Wochenende - 2012
06.-08. September 2012

Grundlagen, Definitionen, Kernkompetenzen
Coaching-Methoden
Integraler Coaching Prozess (ICP)

2. Wochenende
11.-13. Oktober 2012

Integrales Coaching System
Coaching-Methoden: Ziele |
Wertearbeit

3. Wochenende
08.-10. November 2012

Coaching-Praxis: Gestaltung einer Coaching Session
ICH Struktur: Identifikation und Desidentifikation
Integration im Coaching: Korpersprache + Emotionen
Coaching-Methoden: Fragen und Ziele 11

4. Wochenende
06.-08. Dezember 2012

Innere Konzepte |

Arbeit mit Inneren Konzepten 11
Personlichkeitsmodelle 11 — Motivation Reiss Profil*;
Coaching Praxis Tag

5. Wochenende - 2013
17.-19. Januar 2013

Coaching-Praxis: Auftragsklarung, Coachingprozess;
Emotionen Vertiefung

Personlichkeitsmodelle 1* — Typenmodell, MBTI
Innere Konzepte Il1: Das Innere Team — Coach Rolle

6. Wochenende
14.-16. Februar 2013

Entwicklungsmodelle: C.W. Graves — Levels of Existence |
Entwicklungsmodelle im Coaching
KAIRQOS Biografisches Coaching

7. Wochenende
14.-16. Marz 2013

Coaching-Praxis: Coaching-Prozess, Tools und Kernkompetenzen
Innere Konzepte IV — Competing Commitments
Personlichkeitsmodelle 11— Enneagramm

Arbeit mit Emotionen

8. Wochenende
11.-13. April 2013

Mentale Integration: Muster, Gedanken, Meditation
Fahigkeiten und Kompetenzen: Charakterstarken, VIA
Fragebogen (Positive Psychologie)
Coaching-Praxistag: Veranderungsarbeit

9. Wochenende
23.-25. Mai 2013

Coach als Unternehmer
Emotionale & Bewusstseins-Kompetenzen (EoC)
Coaching in Unternehmen, Personalentwicklung und Fihrung

10. Wochenende
20.-22. Juni 2013

Coaching-Praxis: Mein Coachingprodukt/Teamcoaching
Coaching-Methoden: Coaching mit Metaphern
Ethikprifung; Option: Live-Coachingprufung
Abschluss & Integration

Jedes Wochenende: Gruppen — und Einzelsupervision, Coaching-Live Ubungen

Hauptdozenten:
Guido Fiolka, Dipl.-Ing.

Ursula Wagner, Dipl.-Psych., Cand. Phil.

Dozenten:
Sabine Graf, M.A.

Susanne Schwarzer, Dipl. Psych.

Gastdozenten (geplant)
Birgitta Sand, M.A.

Seminarzeiten an den Wochenenden:
Donnerstag: 11.00 bis 19.00 Uhr

Freitag: 10.00 bis 18.00 Uhr

Samstag: 10.00 bis 17.00 Uhr

Infoabende:

in Berlin-Tegel, Berliner Strale 26, Aufgang A

Aktuelle Termine Infoabende und weitere Informationen:

www.integralcoachacademy.org

Bea Pawliczak, Tanztherapeutin BDT

Beginn jeweils 19:00 Uhr in unseren Seminarraumen






