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Ausbildung zum Integralen Coach / Integralen Business Coach 
Vom 28. Januar bis 20. November 2011 in Berlin 
 
Eine Ausbildung der Integral Academy im Coaching Center Berlin 
Integrale Unternehmensentwicklung und Coaching 
 
Beginn  Dauer   Präsenzzeit  
28. Januar 2011  11 Monate  175 Netto-Zeitstunden 

(210 inkl. Pausenzeiten)
Unterricht an 29 Tagen 

 

Methoden und Elemente der Ausbildung 
 Vorträge und interaktive Lernformen 
 Demo-Coaching der Dozenten im Plenum 
 Live-Coaching der Teilnehmer mit Feedback durch die Dozenten 
 Coaching-Kette der Teilnehmer über die gesamte Zeit der Ausbildung 
 Lehrcoaching und Supervision durch die Dozenten 
 Peer Groups und Selbststudium 
 Protokolle, Audio-Dateien, ausführliche Ausbildungs-Unterlagen sowie  

Methoden Tool-Karten  
 
Praxis und Theorieverteilung 
50 / 50 

 

  
Fördermöglichkeiten  
Länderspezifisch 

 

      
Zielgruppe      
Coachs, Trainer, Berater, Mitarbeiter der Personalentwicklung, Führungskräfte, 
Hochschullehrer, Ärzte, Rechtsanwälte, Unternehmen, Freiberufler/Selbständige 

 

      
Abschluss  Zertifizierung  Anerkennung  
Prüfungszertifikat 
oder 
Teilnahme-Bestätigung  
 

 Integraler Coach/ 
Integralen Business 
Coach des Coaching 
Center Berlin 

 Konzipiert nach 
Richtlinien der ICF  
 

 

      
Voraussetzungen      
Lebensalter mind. 30 Jahre  Hochschulabschluss 

oder Vergleichbares 
 

 Für Business Coaching:  
5 Jahre Berufserfahrung 
wünschenswert 
 

 

Erfolgreiches Bewerbungsgespräch mit zwei der Dozenten 
      
Kosten   Ermäßigungen     
Euro 7.950 zzgl. MwSt. 
 

 Anmeldungen bis 30. September 2010:  Euro 350 
ab 2. Teilnehmern eines Unternehmens:  Euro 500 

 

 
5 Stunden Lehrcoaching à 135 €/h zzgl. Mwst. 
Prüfungsgebühr (nur bei Prüfungsteilnahme) einmalig: 300€ zzgl. Mwst. 
 
Bitte wenden Sie sich bei Fragen oder Interesse an weiteren Informationen an: 
 
Coaching Center Berlin – Integral Academy 
Berliner Str. 26 A – 13507 Berlin – tel 030-434 00 294 – fax 030-434 00 296 
e-mail: kontakt@coachingcenterberlin.de – www.coachingcenterberlin.de 
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Termine ICA-XIII - Integraler Coach / Integraler Business Coach 
 
Ausbildungswochenende Inhalt (Änderungen der Inhaltsverteilung vorbehalten) 

 

1. Wochenende 

28. – 30. Januar 2011 

Grundlagen, Definitionen, Kernkompetenzen 
Coaching-Methoden 
Integraler Coaching Prozess (ICP) 

2. Wochenende 

25. – 27. Februar 2011  

Integrales Coaching System  
Coaching-Methoden: Ziele I 
Wertearbeit 

3. Wochenende 

25. – 27. März 2011  

Coaching-Praxis: Gestaltung einer Coaching Session 
ICH Struktur 
Integration im Coaching: Körpersprache 
Coaching-Methoden: Fragen und Ziele II 

4. Wochenende  
29. April – 1. Mai 2011 

Entwicklungsmodelle: Graves/Beck  
Entwicklungsmodelle: Graves/Beck 
Entwicklungsmodelle im Coaching 

5. Wochenende 

27. – 29. Mai 2011 

Coaching-Praxis: Gestaltung und Formen im Coaching: 
Auftragsklärung, Angebote, Telefoncoaching 
Persönlichkeitsmodelle I* – Typenmodell, MBTI 
Coaching Praxis Tag 

6. Wochenende 
24. – 26. Juni 2011 

Innere Konzepte I+II 
Innere Konzepte III: Das Innere Team – Coach Rolle 

7. Wochenende 

26. – 28. August 2011 

Coaching-Praxis: Coaching-Prozess, Tools und Kernkompetenzen 
Innere Konzepte IV – Competing Commitments 
Persönlichkeitsmodelle III– Enneagramm 
Arbeit mit Emotionen 

8. Wochenende 

23. – 25. September 2011 

Mentale Integration: Muster, Gedanken, Meditation 
Fähigkeiten und Kompetenzen: Emotionale & Bewusstseins-
Kompetenzen (EoC), Positive Psychologie (Charakterstärken) 
Coaching-Methoden: Veränderungsarbeit (NLP u.a.) 

9. Wochenende 

21. – 23. Oktober 2011 

Coach als Unternehmer 
Biografisches Coaching KAIROS und Kompetenzentwicklung  
Coaching in Unternehmen, Personalentwicklung und Führung 

10. Wochenende 

18. – 20 . November 2011 

Coaching-Praxis: Mein Coachingprodukt/Teamcoaching 
Coaching-Methoden: Coaching mit Metaphern 
Ethikprüfung, Option: Live Coachingprüfung 
Abschluss & Integration 

Jedes Wochenende: Gruppen – und Einzelsupervision sowie Coaching-Live Übungen 
*Persönlichkeitsmodelle II – Motivation (Reiss Profil) ist Bestandteil des Lehrcoachings 
 
Hauptdozenten: 
Guido Fiolka, Dipl.-Ing. 
Ursula Wagner, Dipl.-Psych., Cand. Phil. 
Martin Jessen, Dipl.-Päd. 
 
Dozenten: 
Sabine Graf, M.A. 
Anja Kiefer, Dipl.-Kffr./CEMS Master 
Birgitta Sand, M.A. 
Bernd Schulte, Dipl.-Polit. 

Seminarzeiten an den Wochenenden: 
Freitag: 11.00 bis 19.00 Uhr  
Samstag: 10.00 bis 18.00 Uhr  
Sonntag: 10.00 bis 17.00 Uhr 
 
Infoabende: 
22. September 2010, 20. Oktober 2010,  
17. November 2010, 07. Dezember 2010 
Beginn jeweils 19:00 Uhr in unseren Seminarräumen  
in Berlin-Tegel, Berliner Straße 26, Aufgang A 
 
Alle Informationen zur Ausbildung auf: 
www.integralcoachacademy.org 
 

 


