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Inhalte und Methoden: 
 

• Was ist Coaching? Abgrenzung von Therapie und Beratung 
• Grundlagen des Coachings – Haltung, Auftragsklärung und Ethik des Coachs 
• Elemente des integralen Coachings 
• Die GROW Methodik – eine Grundlagentechnik für Coaching 
• Kernkompetenzen von Coachs (nach International Coach Federation, ICF) 
• Präsenz, Bewusstsein und Beziehung im Coaching 
• Democoaching: Teilnehmende werden von Dozenten gecoacht 
• Buddy Coaching: Teilnehmende coachen sich gegenseitig mit Feedback der Dozenten 

 
 
Teilnahmevoraussetzungen:  
 

• Interesse an Coaching   
• Grundlegende physische Gesundheit und psychische Stabilität 
• Offenheit, eigene Anliegen in die Übungen mit anderen Teilnehmenden einzubringen 

 
Bei Interesse an der im Januar 2011 startenden Integralen Coachausbildung (ICA) können 
nach dem Wochenende in einem Einzelgespräch die Voraussetzungen geklärt werden. 
Die Kosten des Wochenendes können auf die Coachausbildung angerechnet werden. 
 
Weitere Informationen zur Integralen Coachausbildung: www.integralacademy.org  
 
 
Dozenten:   
 
Ursula M. Wagner, Dipl. Psych, cand Phil., Geschäftsführerin des Coaching Centers Berlin, 
Ausbildungsleitung und Hauptdozentin der Integralen Coachausbildung, 
Qualitätsmanagement nach den Standards der International Coach Federation (ICF), tätig als 
Business und Personal Coach.  
 
Guido Fiolka, Dipl. Ing., Gründer und Geschäftsführer des Coaching Centers Berlin, 
wissenschaftlicher Leiter und Hauptdozent der Integralen Coachausbildung (ICA), tätig als 
Executive und Leadership Coach. Des weiteren Geschäftsführer und Gründer der ELA- 
European Leadership Academy. 
 

Integrale Coachausbildung (ICA) Kompakt  
Einstiegsseminar für Interessenten  

Leitung: Guido Fiolka und Ursula Wagner 
 
Termin: März 2011 

  10:00 bis 18:00 Uhr (Donnerstag und Freitag) 
  10.00 bis 16.00 Uhr (Samstag) 

Ort:  Coaching Center Berlin  
 
Teilnahmegebühr: Euro 740 zzgl. 19% MwSt.  
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ICA-Kompakt  
Grundlagen des Integralen Coachings 
 
 
Datum:  März 2011 
 
Ort:  Coaching Center Berlin 

Berliner Str. 26  Aufgang A  
13507 Berlin 

 
Preis:   740,- Euro zzgl. MwSt. 

 
 
 
 
A  N  M  E  L  D  U  N  G 
 

 Hiermit melde ich mich verbindlich für die oben stehende Veranstaltung an: 
 
 
 
Vorname 
 
 

Nachname 

Unternehmen 
 
 

Funktion 

Tel 
 
 

Fax 

E-Mail 
 

Website 

 
 
Selbstzahler/in:  ja nein 
Rechnungsanschrift bei Abrechnung über Arbeitgeber: 
 
 
 
 
 
____________________   _______________________________ 
Ort, Datum      Unterschrift 
 
 
Bitte senden Sie uns die ausgefüllte Anmeldung per Post an:  
Coaching Center Berlin, Berliner Str. 26 A, 13507 Berlin oder als  

 
Fax an +49(0)30-434 00 296 


